
学校保健委員会  

 ７月になりました。ここ数日は急に気温が高くなってきました。いよいよ夏ですね。熱中

症に気をつけながら教育活動を行っています。 

 去る６月 20日（土）、臨床心理士の講師をお招きし、「本当は怖い！みんなの知らないイ

ンターネット・ゲームの世界」をテーマに学校保健委員会を開催しました。当日は多くの保

護者の皆様にご来校いただき、子どもたちと一緒に学びの時間を共有していただきました。

ご参加いただき誠にありがとうございました。 

講演では、成長期にある小学生の脳に対するスマホやゲームの長時間使用のリスクについ

て、科学的な視点から分かりやすくお話しいただきました。脳の「前頭葉」を守るためには、

自分でルールを決めてコントロールする強い気持ちや、家族・友達とのリアルなコミュニケ

ーションが何より大切であると学びました。 

長い夏休み、家庭での過ごし方のご参考にしていただけたらと思っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月９日に、異学年で交流する「つながる day」を行いました。 

「１年＆５年」「２年＆３年」「４年＆６年」がペアとなり、

上の学年がリーダーシップを発揮して交流を深める行事で

す。今回の遊びは、なんと全グループが「どろけい」をセレ

クト！広々としたグラウンドを全校児童が生き生きと走り回

りました。上の学年の子どもたちが下級生を優しく気遣いな

がらリードする頼もしい姿が見られ、学校中がたくさんの笑

顔と元気な歓声に包まれました。学年を超えた絆がぐっと深

まる、活気あふれる時間となりました。 
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学校教育目標：自ら学び、心豊かでたくましく、ふるさとに誇りをもつ子の育成 

     合言葉：『 かがやく自分 つながる仲間 ～あいさつ ありがとう だいじょうぶ～』 

 

学校教育目標：自ら学び、心豊かでたくましく、ふるさとに誇りをもつ子の育成 

 

楽しみな夏休み、

元気に安全にお

過ごしください。 

熱心にお話を聞きました 
大勢のご参加ありがとう

ございます。 

仲よく遊んで 

ハイチーズ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者・地域とともにある学校 

 

 

月曜日の朝に「読み聞かせボランティ

ア」の皆様による読み聞かせを行ってい

ただいています。 

ボランティアの皆様が、子どもたちの

興味を惹きつける多彩な絵本を用意し、

見せ方や読み方を工夫しながら温かい声

を教室に響かせてくださいます。子ども

たちは目を輝かせながら、一生懸命にお

話の世界に聞き入っており、学校全体が

穏やかで前向きな空気に包まれます。 

この読み聞かせの時間は、子どもたち

にとって素晴らしい一週間のスタートダ

ッシュとなっています。いつも早朝より

ご協力いただいているボランティアの皆

様に、心より感謝申し上げます。 

 

 
 

 

 

 

読み聞かせで始まる 

素敵な一週間！ 
 

 

６月 25日（木）、読書ボランティア「ぶ

どうの会」の皆様にお越しいただき、１

〜３年生を対象にペープサート（紙人形

劇）を披露していただきました。 

演目は、地元・中井町に伝わる昔話「水

を呑みに出た龍」です。工夫を凝らした

手作りの人形劇と、感情豊かで温かい語

りかけに、子どもたちは大喜び。身近な

地域のお話ということもあり、どの子も

身を乗り出すようにして集中して見聞き

していました。自分たちが暮らす地域の

歴史や文化に親しむ、とても貴重な時間

となりました。「ぶどうの会」の皆様、子

どもたちのために心のこもった素晴らし

い時間を届けてくださり、本当にありが

とうございました。 

 
 

 

 

 

 

中井町の昔話を体験！ 

「ぶどうの会」ペープサート 

 

いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。休業前、最終日の朝会 

では、子どもたちに３つの大切なお話をしました。 

１つ目は、４月からこれまでのみんなの「素晴らしさ」についてです。落ち着いて、安全に、そしてお互いに仲良

く毎日の学習に取り組んできた子どもたち。これは、本校の合言葉である「かがやく自分 つながる仲間」を、一人

ひとりが日々しっかりと重ねてきた素晴らしさの表れです。 

２つ目は、夏休みの「チャレンジ」についてです。普段はなかなかできないことに、ぜひ挑戦してほしいと思いま

す。おうちのお手伝い、プールでの泳ぎの練習、たくさんの読書など、自分で決めた目標に向かって取り組む経験が、

子どもたちを一回り大きく成長させてくれます。 

３つ目は、「やるべきことは真っ先に終わらせる」ということです。学校の宿題など、しなければならないことを

とにかく早く終わらせることで、心から楽しめる最高の夏休みが待っています。 

保護者の皆様には、これまでの教育活動への温かいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。８月 31

日、一回りたくましくなった元気な子どもたち全員と笑顔で再会できることを、職員一同、楽しみにしています。 

 

 

 

 

よい夏休みを！ 


